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Lust auf Tradition

Suppen und Eintépfe mit Kartoffeln,
Steckriiben und Schwarzwurzeln

Rheingau
Neue Koche, frise
Ideen — Aufbr
stimmung in
Weinregion
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Rezepte Plus: die besten Olivendle zum Bestellen
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Was passiert wo? Kulinarische Tipps aus Deutschland und Eurcpa

Vertraumter Hummer

MEERBUSCH Restaurant Regalido

Selten einem so ruriickhaltenden Chelkoch be-
gegnel - dabel hatie Toblas Hammes allen
Grundd zur Artiide, Sein provenzalisch einge-
fiirbrer Bfichenstil schiligt lngst Wogen iiber
das niederrheinische Meerbasch hinaus. Der
lberregionabe Erfodg speist sich nicht nur &
der lavschigen Kamincimmer-Atmosphine des
Restauranis, Auch micht pinrig ams cem anfe-
e ken Servace, der vor allem in Sachen Wein
ciniges auf dem kascten wisld picht wenlger

im keller hat Vielmehr sind die wichiigsten
Sutaten in Hamnes Erfolgameni hoohkarid-
tige Proslukie, die er zum optimalen Gampainkt
tredlt - selen o die Shinakepiloe, die weder
Festigheit noch Aroma eingebiiftt haben. Ckder
ein Yellow-Fin-Thunfizch, der sich mi-cuit, also
halbgar wnd kalt, auf der Zungensplios auflist:
_EHine urseren Maltre-sommelier Thomas
Herpk kannte ich so vicl hretonisehen SLeln-
Bt e T iTischen Lamm e ke seTvirnem W
ich wodlte, deer richtige Webkn macht die Sache

eret rumd, widersprichi der 35-Jihkrege, hanter
dem Lehrstationen wie die Trouhe in Greven-
hroich und das Mimchner Tierrris legen

Mt dem safigen 2000er aus den weiben Roeb-
soerten Clairette und Ugni blance schaift Bergk
waisdchlich ergiinrende Aromenfakicn mur
Hummererrine. Awch vor unpopulinen Reb
sorien wie dem shdlranedsischen Mourvdre
hat der Sommehier keine Manscheiten, sebzl

im Gegentet] dessen Zaribinnerschokolsden-
und Orangennoten gekonnl mil der Rosemari-
jis der provenzallschen Tane In Seene. Was
denn Hegalido® iberhaopt bedeutel, Wikl man
spdbesiens beim Rohmilehkise wissen, Thas
kann man nicht warilich fibersetmen”™, welh
der jeirt gar micht mehr so schischierne
Cotsinler, . Es umschreibi den Braoch, vor dem
Kamin ru cssen und zu tninken, Und &in
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Am Kapellengraben 1, 40670 Meerbusch

Tel. 021 59/E1 88 04, www.regalido.de
De+5a ab 18 Uhr, Mi=Fr/50 12-14.30 und ab 18 Ul
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